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GASTRO-NEWS

Neuer Kiichenchef im
Resort Mark Brandenburg

Das Resort Mark Brandenburg
in Neuruppin hat mit Matthias
Kleber einen neuen Kiichenchef
verpflichtet. Er ist verantwort-
lich fiir die Leitung des Fine Di-
ning Restaurants Parzival, des
Restaurants Seewirtschaft, des
kompletten Banketts und des Ca-
terings auf der MS Fontane. Der
geblrtige Neuruppiner war zu-
letzt Executive Chef im Haus am
See in Zechlinerhiitte und arbei-
tete unter anderem als Dozent
und Ausbilder fiir Hotelfachschii-
ler und Kéche am Zentrum Prig-
nitzer Wirtschaft e. V. Zudem ist
Kleber als Teamchef der deut-

c

schen Nationalmannschaft der
Koéche aktiv und nimmt an zahl-
reichen internationalen Wettbe-
werben teil.

Fiir den Jahresbeginn 2012 plant der umtriebige Koch die
Einflihrung einer ncucn Speisekarte im Parzival. Der Fokus soll
dann auf regional und saisonal gepragten Gerichten mit erst-
klassigen Produkten aus dem Nordosten Deutschlands liegen.
Auf Lebensmittel, die einen langen Lieferweg hinter sich ha-
ben, mdchte Kleber ganz verzichten. ,Die Gerichte sollen ohne
Schnickschnack auskommen und durch die Qualitéat ihrer Zu-
taten iiberzeugen®, versichert der Koch.
www.resort-mark-brandenburg.de

Foto: Resort Mark Brandenburg
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,Gerichte ohne Schnickschnack*
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gibt es bei Kiichenchef Matthias Kleber

Tanzen und essen beim Kécheball

Bereits zum 19. Mal lud der Verein der Ruppiner Kéche e. V.
im November Mitglieder, Sponsoren und Freunde zum festli-
chen Kocheball ein. In diesem Zusammenhang wurde ein neu-
er ,Freund der Koche" in den Verein aufgenommen: Steffen
Blunck, Patissier und Dessert-Spezialist. Der Berliner bekam
der Tradition folgend eine Kochmiitze und -jacke mit dem Lo-
go des Vereins tiberreicht. Auch Mathias Miihmer durfte sich
uber eine Auszeichnung freuen. Dem Lehrer und
Kiichenmeister aus dem Oberstufenzentrum Neu-
ruppin wurde fiir scine Verdienste die goldene Fh-
rennadel vom Verband der Kéche Deutschlands
(VDK) verliehen.

Und wie soll es anders sein bei einem Kécheball
- ordentlich aufgetischt wurde naliirlich auch. So
war fiir jeden Geschmack der rund 190 Besucher in
der Marina Wolfsbruch in Kleinzerlang etwas Pas-
sendes dabei: Wildschwein am Spief3, verschiede-
ne Fischsorten und fiir den kronenden Abschluss
Késtlichkeiten aus der Rheinsberger EIS-Zaubcerei
und siiRe Kreationen von Steffen Blunck.
www.ruppiner-koeche.de
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Kiiche e. V.

Steffen Blunck darf sich nun auch offiziell als
Freund der Kiche* hezeichnen

Foto: Verein Ruppiner

Tel. +49.30.33 099 86.80 | Fax +49.30.33 099 86.89



Weihnachtsstollen aus Brandenburg

Dass hervorragende Weihnachtsstollen nicht zwin-
gend aus Sachsen oder Thiiringen stammen miissen,
bewiesen am 23. November die Mitglieder des Netz-
werkes Brandenburger Backkultur. In Himmelpfort
prasentierten sie ihr erstes gemeinschaftlich entwi-
ckeltes Projekt. Geheime Beimischungen, Familien-
rezepte, unbekannte Zutaten - all das spielte keine
Rolle bei den beteiligten Bickermeistern Karl-Diet-
mar Plentz (Backerei und Konditorei Plentz), Bjorn
Wiese (Privatbackerei Wiese), Thomas Hausbalk (Ba-
ckerei Hausbalk) und Konditormeister Lutz Kirstein
(Landbiickerei Kirstein). Stattdessen vereinten sie
bei der Zubereitung ihr Wissen und schnitten in Him-
melpfort ihren gemeinsamen Brandenburger Weih-
nachlisstollen an.

Das Netzwerk Brandenburger Backkultur wurde 2010 ins Le-
ben gerufen und steht seitdem fiir qualitative Backerzeugnisse
aus besten Zutaten. Die Mitglieder setzen sich fiir die Pflege und
Weiterentwicklung traditioneller handwerklicher Verfahren und

Rezepturen ein.
www.ernaehrungsnetzwerk-ben.de

Ruhe und Entspannung am Kremmener See

Jubelstimmung herrscht derzeit in der Seel.odge in Kremmen.
Das Hotel wurde im vergangenen Herbst vom Magazin GEO
SAISON zu den ,schdnsten Landhotels Deutschlands® gewiihlt.
Auch laut Feinschmecker zahlt es zu den ,Besten Hotels 2012",
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Was fiir ein Lob: Der Weihnachstmann war vom Stollen begeistert

Fine halbe Stunde von Berlin entfernt, bietet das Hotel
Ruhe, Erholung und mit dem Kremmener See vor der Tiir
eine tolle Umgebung. Im naheliegenden Naturschutzgebiet
Kremmener Luch leben seltene Vigel, Biber. Fischotter und
Rotwild. Als Grund fiir einen Besuch nennen viele Giste das
Haupthaus der SeeLodge, das auf 64 Pfahlen im Wasser er-
richtet wurde. Wahrend im Sommer die Terrasse die meisten
Besucher anzieht, erfreut sich in der kalten Jahreszeit der
offene Feldsteinkamin im Restaurant grof3er Beliebtheit.

Auch kulinarisch hat sich die SeeLodge mittlerweile einen
Namen gemacht. Viele Gaste schatzen besonders den frisch
zubereilelen Fisch aus dem Kremmener See.
www.seelodge.de

Schl mit P

und Pizza

Die Ziege in der
Brotbiichse
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Was bedeutet gesunde Ernihrung? Und wie integriere ich sic in den Alltag? Diesen Fragen geht die
Autorin Janine Lange in ihrem Buch ,Die Ziege in der Brotbiichse” nach. Der Ausloser war ein Be-
such auf einem idyllischen Bauernhof in Brandenburg. Dort lernte sie aus der Nihe die Vorziige
von frischer Ziegenmilch und leckerem Dinkelkaffee kennen. Sie begann ihre eigenen Essgewohn-
heiten und die ihrer Familie zu iberdenken und suchte schon kurz darauf das Gesprach mit ihrem
Mann und den beiden Kindern. Den langen und oft nicht einfachen Weg beschreibt Janine Lange
mit anschaulichen Anekdoten aus ihrem Alltag, von Familienfeiern und vom Hofladen in Brodowin.

www.die-ziege-in-der-brotbuechse.de )
von Alexander Wiesner
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